
 
 
 
 
 



Пояснительная записка к учебному плану основной школы 

МБОУ «Гимназия №8»  на 2023-2024 учебный год 

 

Учебный план является важнейшим нормативным документом, обеспечивающим 

реализацию ООП ООО, в 2023-2024 учебном году, определяющим объѐм нагрузки и 

максимальный объѐм аудиторной нагрузки обучающихся, состав учебных предметов. Он 

соответствует действующему законодательству Российской Федерации в области 

образования, обеспечивает исполнение федеральных государственных образовательных 

стандартов начального общего образования. Учебный план для обучающихся 5-9 классов 

на 2023 – 2024 учебный год составлен на основе следующих документов: 

- Федерального Закона от 29.12.2012 г. № 273 «Об образовании в Российской Федерации» 

с учетом изменений от 03.08.2018 г. № 317-ФЗ, внесенных в статьи 11 и 14 ФЗ от 

29.12.2012 г. №273-Ф3 «Об образовании в Российской Федерации»; 

- Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 16.11.2022 г. № 992 «Об 

утверждении федеральной образовательной программы начального общего образования»  

- Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 31.05.2021 № 286 «Об 

утверждении федерального государственного образовательного стандарта начального 

общего образования»  

- Письмо Министерства просвещения России от 11.11.2021г. № 03-1899 «Об обеспечении 

учебными изданиями (учебниками и учебными пособиями) обучающихся в 2023/24 

учебном году», 

- Письмо Министерства просвещения России от 15.02.2022 № АЗ-11303 «О направлении 

методических рекомендаций»,  

- Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам  

– образовательным программам начального общего, основного общего и среднего общего 

образования, утвержденного приказом Министерства образования и науки Российской 

Федерации от 22.03.2021 г. №115; 

 - Приказа Министерства просвещения РФ «О федеральном перечне учебников, 

рекомендуемых к использованию при реализации имеющих государственную 

аккредитацию образовательных программ начального общего, основного общего, 

среднего общего образования» от 28.12.2018 г. № 345; 

 - Письма Министерства образования и науки РФ от 12.05.2011 № 03-296 «Об организации 

внеурочной деятельности при введении федерального государственного образовательного 

стандарта общего образования»; 

 - СП 2.4. 3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям 

воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», утвержденных 

Постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 

28.09.2020 г. № 28. 

 

-Устава гимназии»; 

 -Основной общеобразовательной программой основного общего образования. 

Учебный план основного общего образования обеспечивает введение в действие и 

реализацию требований федерального государственного образовательного стандарта 

основного общего образования (далее - Стандарт), определяет общий объем нагрузки и 

максимальный объем аудиторной нагрузки учащихся при шестидневной учебной неделе, 

состав и структуру обязательных предметных областей, распределяет учебное время, 

отводимое на их освоение, по классам и учебным предметам. Учебный план разработан на 

основе варианта № 2 федерального учебного плана Федеральной образовательной 

программы основного общего образования, утвержденной приказом Минпросвещения от 

18.05.2023 №370. Учебный план обеспечивает выполнение гигиенических требований к 

режиму образовательного процесса, установленных постановлением Главного 



государственного санитарного врача Российской Федерации от 29 сентября 2020 г. №28 

(СП 2.4.3648-20), и предусматривает пятилетний нормативный срок освоения 

образовательных программ основного общего образования для 5–9-х классов. 

В 2023-2024 учебном году данный план будет реализован в 5-9 классах. 

1. Продолжительность учебного года: V - IX  классы – 34 учебные недели. 

2. Учебный план для V - IX  классов ориентирован на пятилетний нормативный срок 

освоения образовательных программ основного общего образования. 

3. Продолжительность урока для V - IX  классов – 45 минут. 

4. Аттестация проводится по триместрам: 

                      I триместр – 12 недель с 01.09.2023 по 30.11.23 

                     II триместр – 11 недель с 01.12.2023 по 29.02.24 

                    III триместр – 11 недель с 01.03.2024 по 26.05.2024 

Учебный план основного общего образования состоит из двух частей: обязательной 

части и части, формируемой участниками образовательных отношений.  

Обязательная часть учебного плана 

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов 

обязательных предметных областей и учебное время, отводимое на их изучение по 

классам (годам) обучения.  

Обязательная часть учебного плана отражает содержание образования, которое 

обеспечивает достижение важнейших целей современного основного общего 

образования, соответствующих требованиям ФГОС ООО. Обязательная часть учебного 

плана включает в себя следующие предметные области:  

«Русский язык и литература»; Обучение в МБОУ «Гимназия № 8» ведется на 

русском языке.  

«Иностранные языки» (иностранный язык – английский) «Общественно-

научные предметы» (история, обществознание, география). Учебный предмет 

«История» включает в себя учебные курсы «История России» и «Всеобщая история», на 

которые суммарно отводится по 2 часа в неделю в 5–9-х классах; 

В 9-х классах на предмет «История» выделяется 2,5 часа в неделю на основании 

Приказа Минпросвещения России от 16.11.2022 № 993 «Об утверждении Федеральной 

образовательной программы основного общего образования»  

 

«Математика и информатика» (математика, информатика);  

«Основы духовно-нравственной культуры народов России» (ОДНКНР). 
Обязательная предметная область учебного плана «Основы духовно-нравственной 

культуры народов России» включает учебный курс «Основы духовно-нравственной 

культуры народов России», введенный на основании заявлений родителей (законных 

представителей) обучающихся, которые выбрали данный курс из перечня, предлагаемого 

Школой. На учебный курс «Основы духовно-нравственной культуры народов России» 

отводится по 1 часу в неделю в 5-6 классах;  

«Естественно - научные предметы» (биология, химия, физика); Лабораторные, 

практические работы и практикумы по физике и химии проводятся с делением на две 

подгруппы.  

«Искусство» (изобразительное искусство, музыка); 

 «Технология» (технология). При проведении занятий по «Технологии», 

«Информатике» осуществляется деление классов на две группы с учетом норм по 

предельно допустимой наполняемости групп.; 

 «Физическая культура и основы безопасности жизнедеятельности» 

(физическая культура). 

Занятия по иностранным языкам  /5 – 9 классы/, технологии /5-8 классы/, 

информатике /7-9 классы/ проводятся с делением на две подгруппы при наполняемости 

классов 25 человек и более. 



 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

определяет время, отводимое на изучение содержания образования, обеспечивающего 

реализацию интересов и потребностей учащихся, их родителей (законных 

представителей), педагогического коллектива образовательной организации. 

Время, отводимое на данную часть учебного плана, использовано на: 

 Преподавание и изучение предмета «Краеведение» в 5-х классах,  

 Преподавание и изучение  предмета «Черчение» в 8-9 классах. 

 Преподавание и изучение предмета «Основы безопасности жизнедеятельности» 

проходит в 5-х и 6 –х классах.  

 В 9-х классах предусмотрены часы /0,5 часа в неделю/ на элективные предметы.  

 На курсы внеурочной деятельности из перечня, предлагаемого Школой, по 

выбору родителей (законных представителей) несовершеннолетних 

обучающихся.  

Время, отведенное на внеурочную деятельность, не учитывается при определении 

максимально допустимой недельной учебной нагрузки обучающихся. Формы 

организации образовательной деятельности, чередование урочной и внеурочной 

деятельности при реализации основной образовательной программы начального 

общего образования определяет Школой. Формы организации и объем 

внеурочной деятельности для обучающихся при освоении ими программы 

начального общего образования определены в плане внеурочной деятельности с 

учетом образовательных потребностей и интересов обучающихся, запросов 

родителей (законных представителей) несовершеннолетних обучающихся, 

возможностей Школы 

Промежуточная итоговая аттестация 

5. Государственная итоговая аттестация выпускников 9-х классов – согласно федеральному 

расписанию аттестации в форме ОГЭ. 

6. Промежуточная аттестация в основной школе проводится согласно Положению о 

текущем контроле успеваемости и промежуточной аттестации учащихся в МБОУ 

«Гимназия № 8», которое определяет формы, периодичность и порядок текущего 

контроля успеваемости и промежуточной аттестации учащихся при освоении ими 

основных общеобразовательных программ начального, основного общего  и среднего 

образования. К итоговой аттестации допускаются все обучающиеся переводных классов. 

Обязательными предметами считаются русский язык и математика. Итоговая аттестация 

по этим предметам осуществляется в форме итоговой контрольной работы, проводимой 

по  административным текстам, по остальным предметам программы проводится 

итоговое тестирование. На итоговой аттестации по всем учебным предметам проверяется 

соответствие знаний обучающихся требованиям государственных образовательных 

программ, глубина и прочность полученных знаний, их практическое применение. 

Оценки за ответ при любой форме проведения промежуточной аттестации и любой 

системе оценки знаний, определенных Уставом гимназии, выставляются в соответствии 

с рекомендациями об оценивании знаний по каждому предмету, отражающими 

требования образовательного стандарта. Неудовлетворительные результаты 

промежуточной аттестации по одному или нескольким учебным предметам, курсам, 

дисциплинам (модулям) образовательной программы или непрохождение 

промежуточной аттестации при отсутствии уважительных причин признаются 

академической задолженностью. Обучающиеся обязаны ликвидировать академическую 

задолженность. Для проведения промежуточной аттестации во второй раз 

образовательной организацией создаѐтся комиссия. Образовательная организация, 

родители (законные представители) несовершеннолетнего обучающегося, 



обеспечивающие получение обучающимися общего образования в форме семейного 

образования, обязаны создать условия обучающемуся для ликвидации академической 

задолженности и обеспечить контроль за своевременностью еѐ ликвидации. Перечень 

предметов для промежуточной аттестации принимается решением педсовета ежегодно. 

 

  



Учебный план  на 2023-2024 учебный год 

(5-9 классы) 

Компонент 

учебного плана 

Предметные области Учебные предметы 5 

а,б,в,г,д  

6 

а,б,в,г,д  

7 

а,б,в,г,д 

8 

 а,б,в,г,д 

9  

а,б,в,г    
Всего  

Обязательная часть Русский язык и 

литература 
Русский язык 5/170 6/204 4/136 3/102 3/102 21 

Литература 3/102 3/102 2/68 2/68 3/102 13 

Иностранные языки Английский язык 3/102 3/102 3/102 3/102 3/102 15 

Математика и 

информатика 
Математика 5/170 5/170 6/204 6/204 6/204 28 

Информатика   1/34 1/34 1/34 3 

Общественно-научные 

предметы 
История 2/68 2/68 2/68 2/68 2,5/85 10,5 

Обществознание  1/34 1/34 1/34 1/34 4 

География 1/34 1/34 2/68 2/68 2/68 8 

Естественно-научные 

предметы 
Физика   2/68 2/68 3/102 7 

Химия    2/68 2/68 4 

Биология 1 / 34 1/34 1/34 2/68 2/68 7 

Основы духовно-
нравственной культуры 

народов России 

Основы духовно-
нравственной культуры 

народов России 

1/34 1/34    2 

Искусство Изобразительное 
искусство  

1/34 1/34 1/34   3 

Музыка 1/34 1/34 1/34 1/34  4 

Технология Технология 2/68 2/68 2/68 1/34 1/34 8 

Физическая культура и 
основы безопасности 
жизнедеятельности 

 

Основы безопасности 
жизнедеятельности  

   1/34 1/34 2 

Физическая  культура 3/102 3/102 3/102 3/102 3/102 15 

 ИТОГО  28/952 30/1020 31/1054 32/1088 33,5/1139  

Часть, формируемая 
участниками 

образовательных 
отношений 

 
 

Учебный  предмет 

Краеведение 1/34      1 

Основы безопасности 
жизнедеятельности 

 1/34 1/34   2 

Черчение    1/34 1/34 2 

 Факультативы  3/102 2/68 3/102 3/102 1/34 12 

 Элективный курс      0,5/17 0,5 

 Всего часов  32 33 35 36 36  

 Итого по гимназии  1088 1122 1190 1224 1224  



 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  


